
Il DECALOGO DELLA GENTILEZZA 

 

1. SORRIDI  nella monotonia del dovere quotidiano, per non rattristare chi ti vive accanto. 

 

2. TACI,  quando ti accorgi che qualcuno ha sbagliato, per non ferirlo con l’umiliazione. 

 

3. ELOGIA  il fratello che ha fatto bene. 

 

4. RENDI  un servizio a chi ti è sottoposto. 

 

5. STRINGI  cordialmente la mano a chi è nella preoccupazione o nelle tristezza. 

 

6. GUARDA  con affetto chi nasconde un dolore e forse è più nervoso del solito. 

 

7. RICONOSCI  umilmente il tuo torto e chiedi perdono se hai offeso qualcuno. 

 

8. SALUTA  affabilmente gi umili, quelli che si sentono abbandonati o messi da parte. 

 

9. PARLA  con dolcezza agli impazienti e agli importuni. 

 

10. FA’  in modo che Dio, nel tuo fratello, sia sempre contento di te. 
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